
INFORMATOR – BAZA TELEADRESOWA Z TERENU POWIATU ŚWIDNICKIEGO 
INSTYTUCJI/ PODMIOTÓW/ NGO – 2024 r.,

 które realizują działania adresowane do osób dotkniętych przemocą domową 
Lp. POWIAT GMINA Nazwa jednostki 

dane teleadresowe
Poradnictw

o specjalistyczne 
(dni i godziny przyjęć)

Zapewnienie 
miejsc 
schronienia 
(liczba miejsc)

Dostępność dla osób 
niepełnosprawnych

Uwagi

1. świdnicki Dobromierz Gminna Komisja 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 
Plac Wolności 24, 
58-170 Dobromierz
tel: 74/8586217

-pomoc osobom 
dotkniętym problemem 
alkoholowym oraz 
przemocą domową: 
poniedziałek, środa, 
czwartek 7:00 – 15:00 
wtorek 7:00 – 16:00 
piątek 7:00 -14:00

Brak udogodnień dla 
osób z 
niepełnosprawnościami

2. świdnicki Jaworzyna 
Śląska

Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
ul. Powstańców 3, 
58-140 Jaworzyna 
Śląska
tel: 74/8584222

-poradnictwo socjalne,
-wszczynanie procedury 
NK: poniedziałek – piątek 
7:30 – 15:30 ,
-poradnictwo 
psychologiczne (1 raz 
w tygodniu – środa 9:00 – 
16:00)

podjazd dla osób 
z  
niepełnosprawnościami

poradnictwo 
psychologiczne, 
po wcześniejszym 
umówieniu wizyty 
u pracownika 
socjalnego OPS

3. świdnicki Jaworzyna 
Śląska

Punkt Konsultacyjny 
(przy GKRPA )
ul. 1 Maja 7
58-140 Jaworzyna 
Śląska
tel: 74/8489311

-poradnictwo 
psychologiczne: środa 9:00 
– 16:00,
-poradnictwo prawne: dwa 
razy w miesiącu czwartek 
14:00 – 17:00,
-terapia dla osób 

podjazd dla osób 
z 
niepełnosprawnościami



uzależnionych 
i współuzależnionych od 
narkotyków raz w 
miesiącu środa  – 17:15 – 
19:15,
-terapia dla osób 
uzależnionych i 
współuzależnionych 
od alkoholu 2 razy w 
miesiącu wtorek 17:00 – 
19:00,
-grupa AA poniedziałek 
godzina 18:00

4. świdnicki Marcinowice Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
ul. J. Tuwima 22/1,
58-124 Marcinowice
tel: 74/8585222
e-mail: kontakt@
opsmarcinowice.pl

-poradnictwo socjalne 
i wsparcie,
-wszczynanie procedury 
NK: poniedziałek, środa, 
czwartek 7:00 – 15:00
wtorek 7:00 – 17:00
piątek 7:00 – 13:00

brak wejścia dla osób 
z 
niepełnosprawnościami

5. świdnicki Strzegom Ośrodek Pomocy 
Społecznej 
ul. Armii Krajowej 23,
58 – 150 Strzegom
tel: 74/6477180

-poradnictwo socjalne         
i wsparcie,
-wszczynanie procedury 
NK, poniedziałek – piątek 
7:30 – 15:30,
-konsultacje 
psychoterapeutyczne, w 
każdy piątek 8:30 -  13:30

dostępny jest podjazd 
dla osób z  
niepełnosprawnościami

zapewniony tłumacz 
języka ukraińskiego



6. świdnicki Świdnica – 
powiat

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie ul. 
Wałbrzyska 15 58-100 
Świdnica
tel: 74/8515010
fax: 74/8515011
e-mail: 
pcpr@pcpr.swidnica.pl

godziny otwarcia PCPR – 
poniedziałek – piątek 
7:15 – 15:15

podjazd oraz winda dla 
osób z 
niepełnosprawnościami 
oraz pętla indukcyjna 
dla osób słabo 
słyszących, 
posiadających aparaty 
słuchowe

7. świdnicki Świdnica 
powiat

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej przy PCPR 
w Świdnicy
ul. S. Żeromskiego 16/8,
58-100 Świdnica
tel: 74/8565815
fax 74/8574523

OIK czynny od 
poniedziałku do piątku 
7:15-18:30

-poradnictwo prawne:
wtorek 15:30 – 18:30
-poradnictwo 
psychologiczne:
wtorek, środa, czwartek: 
14:00 – 18:00
-poradnictwo 
pedagogiczne
poniedziałek 14:00 – 18:00
piątek 15:30 – 18:30
-poradnictwo interwenta 
kryzysowego
piątek 15:15 – 18:15

-całodobowe schronienie 
w Mieszkaniu 
Interwencyjnym

7 miejsc 
noclegowych

brak udogodnień dla 
osób z 
niepełnosprawnościami

wskazane jest 
uprzednie umówienie 
wizyty u specjalisty, 
w sytuacjach 
kryzysowych – 
nagłych,  nie jest 
wymagany 
wcześniejszy kontakt 
telefoniczny,

mailto:pcpr@pcpr.swidnica.pl


- Grupa wsparcia dla 
kobiet wg harmonogramu 
(1 raz w m-cu, 2 h)

- Oddziaływania 
Korekcyjno - 
Edukacyjne dla osób 
stosujących przemoc 
domową
wg harmonogramu (1 raz 
w tygodniu 4 h, łącznie 
60 h)

- Szkoła dla Rodziców
 i Wychowawców
wg harmonogramu (1 raz 
w tygodniu 4 h, łącznie 
40 h)

 

na podstawie 
złożonego wniosku 

na podstawie 
złożonego wniosku i 
po zakwalifikowaniu

na podstawie 
złożonego wniosku i 
po zakwalifikowaniu

8. świdnicki Świdnica- 
miasto

Miejski Ośrodek 
Pomocy Społecznej 
ul. Franciszkańska 7,
58-100 Świdnica
tel. 74 8549050
tel./fax 74 8521327

-poradnictwo socjalne 
i wsparcie,
-wszczynanie procedury 
NK: poniedziałek – piątek 
7:30 – 15:30,
-grupa wsparcia dla osób 
z zaburzeniami 
psychicznymi, wtorek 
12:00,
-pomoc prawna, tylko dla 
klientów MOPS 
w Świdnicy :
wtorek i czwartek 

podjazd dla osób 
z  
niepełnosprawnościami

wskazany jest 
wcześniejszy kontakt 
telefoniczny,

zapewniony tłumacz 
języka ukraińskiego



po wcześniejszym 
umówieniu 8:00 – 15:30,
-wsparcie psychologiczne, 
poniedziałek - piątek
7:30 – 15:30,
-poradnictwo rodzinne 
poniedziałek 8:30 – 15:30
wtorek 8:30 – 13:30
środa 8:30 – 12:30,
-grupa wsparcia dla osób 
doświadczających 
przemocy domowej : 
1. i 3. poniedziałek 
miesiąca 13:00 – 16:00

9. świdnicki Świdnica- 
Miasto

Dolnośląskie Centrum 
Leczenia Uzależnień w 
Czarnym Borze, 
poradnia terapii 
uzależnień oraz 
współuzależnień; 
poradnia terapii 
uzależnień
 ul. Franciszkańska 7,
58-100 Świdnica
tel: 889354314

-psychoterapia dla osób 
uzależnionych, w tym 
terapia indywidualna 
i grupowa: poniedziałek 
i piątek 16:00 – 18:00,
-grupa edukacyjna dla 
osób uzależnionych 
i współuzależnionych, 
poniedziałek i piątek – 
12:00,
-konsultacje i diagnoza 
medyczna / 
psychiatryczna, 
poniedziałek, środa i 
piątek 8:00 – 15:30

podjazd dla osób 
z 
niepełnosprawnościami

zapewniony tłumacz 
języka ukraińskiego

10 świdnicki Świdnica – 
miasto

Okręgowy Ośrodek 
Pomocy 
Pokrzywdzonym 

-udzielanie pomocy 
prawnej, w tym mediacje,

ułatwienia dostępu dla 
osób 
z 



Przestępstwem 
w Świdnicy
pl. Św. Małgorzaty 1
58-100 Świdnica
tel: 781 621 801

-pomoc psychologiczna 
i psychiatryczna,

-finansowanie kosztów 
świadczeń zdrowotnych, 
zakupu lekarstw i 
wyrobów medycznych,

-finansowanie kosztów 
związanych z kształceniem 
w szkołach, przedszkolach, 
w żłóbkach i klubach 
dziecięcych prowadzonych 
przez gminy,

-finansowanie szkoleń i 
kursów podnoszących 
kwalifikacje zawodowe,

-pokrywanie kosztów 
zakwaterowania, dopłat do 
czynszu i opłat za media,

-pokrywanie kosztów 
żywności, zakupu odzieży, 
obuwia i środków 
czystości.

Poniedziałek, środa, 
czwartek, piątek
 8:00-15:00
Wtorek 13:00-20:00
Sobota 9:00-14:00

niepełnosprawnościami



11. świdnicki Świdnica - 
gmina

Gminny Ośrodek 
Pomocy Społecznej
ul. B. Głowackiego 4
58-100 Świdnica
tel. 74/8523067

-poradnictwo socjalne 
i wsparcie ,
-wszczynanie procedury 
NK: poniedziałek, środa, 
czwartek: 7:30 – 15:30 ;
wtorek 7:30 – 17:00 ; 
piątek 7:30 – 14:00,
-terapeuta/psycholog w 
punkcie konsultacyjnym 
dla osób uzależnionych, 
który przyjmuje również 
osoby doświadczające 
przemocy domowej: środa 
9:00 – 12:00

podjazd dla osób z 
niepełnosprawnościami

obsługa językiem 
migowym dla osób 
niesłyszących

12. świdnicki Świdnica – 
gmina

Diecezjalna 
Specjalistyczna Poradnia 
Rodzinna
ul. Budowlana 6B
58-100 Świdnica
tel. 668777028
tel. zaufania

-pomoc psychologiczna:
środa 16:30 – 18:30
czwartek 16:00 – 19:00,
-doradztwo dot. życia 
rodzinnego środa po 
umówieniu telefonicznym,
-wsparcie duszpasterskie:
poniedziałek 14:45 – 
16:45,

podjazd dla osób z  
niepełnosprawnościami
, barierka

wsparcie dla osób 
uzależnionych AA 
wtorek 17:00 – 19:00, 
po wcześniejszym 
umówieniu spotkania
tel. 600310251

13. świdnicki Świebodzice Ośrodek Pomocy 
Społecznej
ul. Świdnicka 7,
58-160 Świebodzice
tel. 74/6669581

-poradnictwo socjalne i 
wsparcie, wszczynanie 
procedury NK 
poniedziałek- piątek 8:00 – 
10:00 i 14:00 – 15:30,
-poradnictwo 
psychologiczne: 
poniedziałek 15:30 – 18:30
wtorek 11:00 – 18:30

udogodnienia dla 
słabosłyszących, 
dzwonek dla osób z 
niepełnosprawnościami

psycholog przyjmuje 
po uprzednim 
umówieniu wizyty
tel. 535969860,
zapewniony tłumacz 
języka ukraińskiego



czwartek 7:30 – 13:00
piątek 8:00 – 12:00,
-specjalista ds. narkomanii: 
poniedziałek i piątek 15:00 
– 18:00,
ul. Parkowa 4
tel. 666814427,
-konsultant ds. uzależnień 
od alkoholu: środa 15:00 – 
18:00,
ul. Parkowa 4
729312832,
-porady prawne; czwartek 
16:00 – 19:00
ul. Świdnicka 7
tel. 74 637 91 08

14. świdnicki Żarów Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Żarowie
ul. Armii Krajowej 54
58-130 Żarów
tel. 74/8580745

-poradnictwo socjalne i 
wsparcie,
-wszczynanie procedury 
NK, poniedziałek, środa – 
piątek 7:30 – 15:30,
wtorek 8:00 – 16:00,
-specjalista 
przeciwdziałania przemocy 
domowej – każdą środę 
15:30 – 17:30,
-konsultacje dla osób 
stosujących przemoc 
domową – każdy wtorek 
15:30 – 17:30,
-dyżur psychologa: wtorek 
w godzinie 15:00 – 18:00,
-dyżur radcy prawnego: 

dzwonek dla osób z  
niepełnosprawnościami

na konsultacje, 
dyżury specjalistów 
oraz zajęcia dla 
rodziców i osób 
stosujących przemoc 
można zapisać się pod 
numerem telefonu 
748580745,

-Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Żarowie 
organizuje warsztaty 
dla rodziców oraz 
zajęcia 
psychoedukacyjne 
dla osób stosujących 



czwartek w godzinie
 16:00 – 18:00,
-dyżur terapeuty 
uzależnień : wtorek w 
godzinach 12:00 – 15:00,
-dyżur terapeuty ds. 
narkotyków :
pierwsza środa miesiąca w 
godzinie 14:00 – 17:00,
-starszy pracownik 
socjalny (trener treningu 
zastępowania agresji) 
wtorek 15:30 – 17:30

przemoc.


